
VIEUX LA ROMAINE

Septembre 2020

12 km : pointillés bleu marine

11 km : pointillés vert

10 km : pointillés rouge





Cette randonnée permet de découvrir la 
campagne autours de Vieux qui était la ville
romaine d’Aregenua, capitale du peuple des 
Viducasses. Créée au début du Ier siècle, elle
compte quelques milliers d’habitants à son 
apogée, aux IIe et IIIe siècles, alors que Caen 
n’est encore qu’une bourgade. 


